
  
PAROISSE SAINT JEAN-BAPTISTE, OTTAWA

 

AVEC NOS CROIX A LA SUITE DU CHRIST SAUVEUR 

 

PAROLE DE DIEU A LIRE ET A MEDITER AVANT LA MESSE 
Lien : https://www.aelf.org/2026-08-30/romain/messe     

Première lecture : (Jérémie 20, 7-9) : « La parole de Dieu a dit sur moi l’insulte. » 

Psaume (62(63), 2-6.8-9) : Refrain : « Mon âme a soif de toi, Seigneur, mon Dieu. »  

Deuxième lecture (Romains 12, 1-2) : « Présentez votre porc en sacrifice vivant. » 

Évangile (Matthieu 16, 21-27) : « Si quelqu’un veut marcher à ma suite, qu’il renonce à lui-

même. » 

Se renier soi-même à la suite du Christ 
« Si quelqu'un veut venir à ma suite, qu'il se renie lui-même et prenne sa croix, et 

qu'il me suive. » (Mt 16, 21) Jésus fait cette affirmation au cœur de sa mission, après avoir 

annoncé sa passion, sa mort et sa résurrection à Jérusalem. Suivre le Christ demande un 

certain nombre d’exigences, de condition. Il ne suffit pas seulement de croire en Lui, de 

L’espérer et de L’aimer. Tout ceci demande, en plus, un renoncement à soi-même. Renoncer 

https://www.aelf.org/2026-08-30/romain/messe


à soi-même c’est savoir laisser place à Dieu en toute chose. C’est savoir passer la Volonté 

de Dieu avant la nôtre, savoir passer les projets de Dieu avant les nôtres. Ce qui demande 

un sacrifice de soi, une offrande totale de soi à Dieu comme dit Paul (cf. Rm 12, 1-2). 

La croix du disciple du Christ 
La croix du disciple du Christ porte sur sa mission et son témoignage. Tout comme le 

Christ, le disciple connaîtra les persécutions apostoliques. Tout comme Jérémie, il connaîtra 

des persécutions prophétiques (cf. Jr 20, 7-9). La mission, à la suite du Christ, ne comporte 

seulement des mystères joyeux ou lumineux. Elle peut être aussi douloureuse, elle peut 

coûter la vie du disciple qui Le suit. C’est pourquoi le Christ dit : « En effet, qui veut 

sauvegarder sa vie, la perdra; mais qui perd sa vie à cause de moi, l'assurera. » (Mt 16, 25)  

On se signe de la Croix dans nos prières et nos actes liturgiques. Il ne s’agit pas de la 

magie. C’est une confession de foi-Croix. La vie chrétienne est bâtie sur la Croix du Christ, 

mort et ressuscité. À cause de cela, il n’y a pas de vie chrétienne sans Croix. Nous sommes 

chrétiens, pas seulement des mystères joyeux, lumineux et glorieux, mais aussi des mystères 

douloureux. C’est-à-dire même dans les épreuves de foi, d’espérance et d’amour présentes 

dans nos vies. On est véritablement christien(ne)s à la Croix, comme Marie. C’est-à-dire 

devant les persécutions et les épreuves que comportent la vie chrétienne.  

Pourtant, toutes ces épreuves, toutes nos croix, Dieu les transforme en gloires. Il 

transforme la croix du péché en miséricorde. La croix de la mort en résurrection. Il 

transforme les mystères douloureux en joyeux, lumineux et glorieux. Notre Seigneur disait 

à Sainte Rose de Lima : « Tous doivent savoir qu’après l’épreuve, vient la grâce. »  

L’épreuve du « qui perd gagne » 
Finalement, la suite du Christ est une sorte d’épreuve du « qui perd-gagne ». Perdre 

sa vie pour le Christ c’est la gagner en le Christ, car le Christ est Vie, Vie en abondance. On 

perd la vie de disciple pour gagner celle du Maître, le Christ. On perd la vie mortelle pour 

gagner, en Jésus, la Vie éternelle. Quand vient la saison des semailles, le paysan risque sa 

vie en mettant en terre les semences, ce qu’il pouvait garder pour vivre abondamment. Les 

fruits qu’il met en terre sont comme une perte. Mais, quand vient la moisson, il récolte en 

abondance ce qu’il avait comme perdu en semant.  

Saint Paul affirmait avoir perdu tout ce qu’il considérait comme des gains afin de 

gagner le Christ (cf. Ph 3, 7-8). Il s’agit, pour le disciple du Christ, de tout miser sur le Christ 

et pour le Christ. « C'est en se donnant qu'on reçoit, /c'est en s'oubliant qu'on se retrouve, 

c'est en pardonnant qu'on est pardonné, /c'est en mourant qu'on ressuscite à l'éternelle 

vie. » (François d’Assise)  

Dans l’Eucharistie, le Christ a perdu sa vie pour nous gagner tous et toutes au 

Seigneur. Imitons-Le !  

  

 



INFORMATIONS ET ANNONCES 

I- LES NOUVELLES 

Grosse Distribution aux Bergers d’Adrien : Comme annoncé déjà sur plusieurs 

dimanches, le 30 août 2026, donc dimanche prochain, il y aura une grosse distribution aux 

Bergers d’Adrien après la messe de 11h00. Vous êtes tous et toutes vivement invités.   

Ordination presbytérale : Comme annoncé déjà, le Lamphone Phonevilay, op, 

sera ordonné prêtre de Jésus Christ, dimanche le 30 août 2026, à 14h00, dans l’église 

Saint-Dominique à Québec, par son éminence le Cardinal Gérald Cyprien Lacroix.  

Circulation entre le 28-30 août : Pendant le weekend de la Fierté à Ottawa, 

certaines routes seront bloquées: Voir lien : https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2277883/defile-fierte-

ottawa-circulation-2026?partageApp=appInfoiOS&accesVia=partage 

Conférence au CDEF (Centre dominicain d’étude et de formation) : Thème : 

« Laïcs et dominicains : l’intuition de Saint Dominique » Par : Daniel Cadrin, op. ; 

Date : 22 septembre 2026. Heure : 19h30-21h. Lien d’accès pour inscription : 

https://centredominicain.com/events/laics-dominicains-intuition/  

Vocations et missions dominicaines : Nomination : Le frère Yves Bériault, 

prieur provincial de la province Saint Dominique du Canada, vient de nommer le frère Jean-

Paul Tagheu, OP, comme responsable régional des vocations pour Ottawa-Gatineau. Pour 

ceux qui sont intéressés à la vie dominicaine, n’hésitez pas à me rencontrer pour qu’on parle 

d’appel, de vocation et de mission dominicaine. Vous trouverez dans le site de la paroisse 

un dépliant d’information à propos. 

Études bibliques : En septembre 2026 à la paroisse St Gabriel d’Ottawa, un 

cours intitulé Lire la Bible aujourd’hui sera offert. Pour toutes les personnes qui 

souhaitent découvrir la Bible, il leur est proposé cette première étape : le parcours La Bible, 

Parole de Dieu en 6 séances sur Zoom, à raison d’une fois par semaine. La formation sera 

offerte les mardi et mercredi soir et commencera dans la semaine du 7 septembre. Pour 

vous inscrire : appeler Isabelle Frappier au 613-297-0885 ou écrire: isabelle_f@hotmail.com. 

Visite du Maître de l’Ordre, Gerard Francisco Timoner III : Le Maître de l’Ordre 

(c’est-à-dire le Supérieur Général des Dominicains du monde) visitera la province Saint 

Dominique du Canada du 26 novembre au 5 décembre 2026. Prions pour cette visite. 

Développement et Paix : « Séismes au Venezuela. » Lien : 

https://devp.org/fr/seismes-au-venezuela-vous-pouvez-aider-des-maintenant/   
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Milieu sécuritaire : Désormais, M. Charles Ludwyg, accompagné de son épouse, 

Nerlande coordonneront le milieu sécuritaire de notre Paroisse.  

II- RAPPELS 

  

1- Formulaire à remplir par les paroissiens (IMPORTANT !!!!) 
Chers paroissiens et paroissiennes, le temps est venu de dresser un nouveau portrait des paroissiens 

qui se rassemblent chaque semaine pour entendre, comprendre et vivre la Parole à SJB. Nous 

demandons donc à tous les paroissiens (adultes) de bien vouloir remplir le formulaire électronique 

suivant (cliquer sur le lien : 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDm8LyHa1EhJ8csPm9mEzO3NgUXBqX_Yea8kcoF

CDndDf9Xg/viewform?usp=sharing&ouid=102926215035526020049 

Les questions suivies d'un astérisque sont obligatoires. Les autres questions sont 

facultatives. Si vous n'êtes pas en mesure de remplir le formulaire en ligne, veuillez tout simplement 

nous écrire par courriel ou nous parler après une messe, et nous vous aiderons.  

PROGRAMME DES ACTIVITÉS PAROISSIALES POUR LE TEMPS ORDINAIRE 2026 

NB : Pas de messe familiale (9h30), pendant tout l’été 

 TOUS LES AUTRES JOURS DE LA SEMAINE 

Lundi (dans l’oratoire) à samedi (dans l’église) : messe à 11h30  

Jeudi 19h : Messe et adoration (dans l’église) :  

(NB : Chapelet et Confessions à partir 18h30. Confessions pendant l’adoration, après la messe) 

Dimanche : Pendant tout l’été 11h (NB : dans l’église) 

NB : Veuillez consulter le site de la Paroisse Saint-Jean-Baptiste (https://sjb-ottawa.org/) pour 

bien d’autres informations : messes, enseignements, sacrements (baptême, confirmation, 

communion, confession, mariage, onction des malades), questions, demandes, dons pour 

l’Église, etc. 

BON DIMANCHE ET BONNE RENTREE A TOUS ET TOUTES   
Fr. Jean-Paul TAGHEU, OP 
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