
  
PAROISSE SAINT JEAN-BAPTISTE, OTTAWA

 

DONNONS-LEUR NOUS-MEMES A MANGER 

 

PAROLE DE DIEU A LIRE ET A MEDITER AVANT LA MESSE 
Lien : https://www.aelf.org/2026-08-02/romain/messe  

Première lecture : (Isaïe 55, 1-3) : « Venez acheter et consommer. » 

Psaume (144(145), 8-9.15-16.17-18) : Refrain : « Tu ouvres ta main, Seigneur : nous voici 

rassasiés. »  

Deuxième lecture (Romains 8, 35.37-39) : « Aucune créature ne pourra nous séparer de 

l’amour de Dieu qui est dans le Christ. » 

Évangile (Matthieu 14, 13-21) : « Ils mangèrent tous et ils furent rassasiés. » 

L’évangélisation est parole et action 

La mission d’évangélisation du Christ confiée aux Apôtres n’est pas seulement Parole 

prêchée. Elle est aussi acte, elle est pain et vin. L’évangélisation est parole et action. C’est 

pourquoi le Christ dit : « Donnez-leur vous-mêmes à manger. » (Mt 14, 16)   

« Donnez-leur vous-mêmes à manger. » Cette parole me touche à l’idée que saint 

Dominique vendit ses livres et son mobilier pour soulager, nourrir quelques pauvres de son 
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temps. Comme chrétiens et chrétiennes, comme prêtres, religieux et religieuses, nous ne 

devons pas nous contenter de prêcher et de prier pour les gens. Après avoir enseigné 

longuement (cf. Mc 6, 34), Jésus faisait aussi à manger et à boire abondamment (cf. Jn 2,6-

9). La miséricorde matérielle ou corporelle fait partie de notre mission des chrétien(ne)s et 

des prêcheurs. Il y a une sorte d’évangile et de prière en action qui consiste à veiller aux 

besoins de nos frères et sœurs, à ouvrir nos cœurs aux dimensions de la misère du monde, 

aux dimensions de l’amour qui est infini.  

Pour cette raison, saint Paul travaillait de ses mains, fabriquant des tentes pour être 

à l’abri de certains besoins et pour n’être pas trop à la charge de ses fidèles et, surtout, pour 

aider les pauvres de son ministère (cf. 2 Co 11, 7-10 ; Ac 18, 3). La manne divine qui tombait 

du Ciel est devenue notre générosité dans la charité et le partage. La manne, aujourd’hui, 

c’est que du pain déborde de notre assiette pour l’assiette du pauvre. Chaque cœur humain 

est devenu comme le ciel d’où doit pleuvoir la manne et les cailles, par la charité qui peut 

tout en toute chose. La charité du cœur humain opère des miracles, par le partage et la 

générosité. Si surtout l’être humain le veut bien. 

Donnez son Corps et son Sang 

« Donnez-leur vous-mêmes à manger. » Mais, surtout, donnons-leur le Christ. Si sa 

Croix, son Autel est comme un réfectoire, Son Corps et son Sang sont notre Banquet, notre 

Nourriture et notre Boisson. De la sorte, quand Il nous invite à donner à manger à la foule 

auprès de laquelle Il nous a envoyés évangéliser, la première et plus grande Nourriture et 

Boisson sont celles-là mêmes qu’Il nous a données : son Corps et Sang précieux, vrai Pain, 

vrai Poisson consacrés.  

Après la nourriture et la boisson existentielles, la vraie Nourriture et Boisson sont 

celles du Royaume. Le Christ s’est donné comme Pain et Poisson du Royaume, comme 

Nourriture et Boisson de vie (cf. Jn 6, 53-58). Il continue à le faire, dans l’Eucharistie, pour 

que nous fassions comme Lui. Car, aimer c’est tout donner et se donner soi-même comme 

le disait la petite Thérèse de Lisieux. Le Christ se donne gratuitement, sans frais (cf. Is 55, 

1-3). Rien ne peut nous séparer de son amour pour nous (cf. Rm 8, 39) 

Donnons-leur nous-mêmes à manger ! 

Il s’agit de donner tout ce qu’on a, aussi petit qu’il soit, / Pour calmer la famine du monde. 

Donnez-leur vous-mêmes à manger. Il s’agit aussi de l’eau, parce qu’elle fait partie du repas. 

Donnez-leur vous-mêmes à manger veut dire : Donnez-leur vous-mêmes à boire. 

Dans certaines parties du monde, l’eau n’est pas la vie.  

Elle est la mort, à cause de sa qualité non potable.  

On meurt de soif comme on meurt de faim. 

Donner tout ce qu’on a comme eau, aussi petite qu’elle soit, Pour calmer la soif du monde. 

Donnez-leur vous-mêmes à manger veut dire aussi : Donnez-leur de l’oxygène de l’air !  

Il s’agit du repas des poumons. Autant que du pain et de l’eau, l’air c’est la vie,  



Surtout dans un contexte de pollution de la nature  

Où il faudrait désormais lutter pour en avoir. 

Donnez-leur vous-mêmes à manger ! Il s’agit de donner de l’espace, de la terre pour cultiver 

Dans un contexte où les pauvres agriculteurs sont dépossédés de leur terre par les 

multinationales.  

Donnez-leur vous-mêmes à manger veut dire, enfin,  

Donner le Christ qui s’est fait nourriture et boisson pour tous. 

Le Christ donne tout et Il se donne tout entier à tous et toutes. 

Faisons comme Lui, pour l’avenir de l’humanité et l’humanité de l’avenir ! 

INFORMATIONS ET ANNONCES 

I- LES NOUVELLES 

Circulation bloquée le dimanche 2 août 2026 : 
https://www.racepoint.ca/maps/ironman-ottawa.html: Juste pour attirer votre attention 
quant à la circulation qui sera bloquée le dimanche 2 août, à raison d’une course. Autant 
que vous pourrez contourner ou prévenir, faites-le. Sinon, restons en communion de prière. 

Études bibliques : En septembre 2026 à la paroisse St Gabriel d’Ottawa, un 
cours intitulé Lire la Bible aujourd’hui sera offert. Pour toutes les personnes qui 
souhaitent découvrir la Bible, il leur est proposé cette première étape : le parcours La Bible, 
Parole de Dieu en 6 séances sur Zoom, à raison d’une fois par semaine. La formation sera 
offerte les mardi et mercredi soir et commencera dans la semaine du 7 septembre. Pour 
vous inscrire : appeler Isabelle Frappier au 613-297-0885 ou écrire: isabelle_f@hotmail.com. 

Visite du Maître de l’Ordre, Gerard Francisco Timoner III : Le Maître de l’Ordre 

(c’est-à-dire le Supérieur Général des Dominicains du monde) visitera la province Saint 

Dominique du Canada du 26 novembre au 5 décembre 2026. Prions pour cette visite. 

Prieur provincial de la province Saint Dominique du Canada : Les frères 

capitulaires réunis pour le chapitre provincial, à Toronto ont réélu le frère Yves Bériault 

comme prieur provincial, pour un mandat de quatre années. Merci de continuer de prier pour 

lui, pour son conseil et la province. 

Développement et Paix : « Séismes au Venezuela. » Lien : 

https://devp.org/fr/seismes-au-venezuela-vous-pouvez-aider-des-maintenant/   

Article du frère Thomas de Gabory, OP : « Après dix ans d’aide médicale à 

mourir au Québec, je ne vois pas la “belle mort” » : Lien d’accès : https://sjb-

ottawa.org/apres-dix-ans/ 

Formation de base pour être bénévole au service d’accompagnement 

spirituel pour les personnes malades ou âgées à domicile formation initiale d’une durée de 
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21 heures. Lien pour informations : https://ottawacornwall.ca/fr/events/accompagnement-

spirituel-formation-sasmad-2/  

L’horaire des cérémonies annuelles aux cimetières pour l’année 2026 est 
maintenant disponible. Vous pouvez y accéder en cliquant sur le lien suivant : 
https://ottawacornwall.ca/fr/news/horaire-des-ceremonies-annuelles-aux-cimetieres-2026/,  

Milieu sécuritaire : Désormais, M. Charles Ludwyg, accompagné de son épouse, 

Nerlande coordonneront le milieu sécuritaire de notre Paroisse.  

Vocations et missions : Pour la province Saint Dominique du Canada, je suis le 

frère chargé des vocations à Ottawa. Pour ceux qui sont intéressés à la vie dominicaine, 

n’hésitez pas à me rencontrer pour qu’on parle d’appel, de vocation et de mission 

dominicaine. Vous trouverez dans le site un dépliant d’information à propos. 

II- RAPPELS  

1- Formulaire à remplir par les paroissiens (IMPORTANT !!!!) 
Chers paroissiens et paroissiennes, le temps est venu de dresser un nouveau portrait des paroissiens 

qui se rassemblent chaque semaine pour entendre, comprendre et vivre la Parole à SJB. Nous 

demandons donc à tous les paroissiens (adultes) de bien vouloir remplir le formulaire électronique 

suivant (cliquer sur le lien : 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeDm8LyHa1EhJ8csPm9mEzO3NgUXBqX_Yea8kcoF

CDndDf9Xg/viewform?usp=sharing&ouid=102926215035526020049 

Les questions suivies d'un astérisque sont obligatoires. Les autres questions sont 

facultatives. Si vous n'êtes pas en mesure de remplir le formulaire en ligne, veuillez tout simplement 

nous écrire par courriel ou nous parler après une messe, et nous vous aiderons.  

PROGRAMME DES ACTIVITÉS PAROISSIALES POUR LE TEMPS ORDINAIRE 2026 

NB : Pas de messe familiale (9h30), pendant tout l’été 

 TOUS LES AUTRES JOURS DE LA SEMAINE 

Lundi (dans l’oratoire) à samedi (dans l’église) : messe à 11h30  

Jeudi 19h : Messe et adoration (dans l’église) :  

(NB : Chapelet et Confessions à partir 18h30. Confessions pendant l’adoration, après la messe) 

Dimanche : Pendant tout l’été 11h (NB : dans l’église) 

NB : Veuillez consulter le site de la Paroisse Saint-Jean-Baptiste (https://sjb-ottawa.org/) pour 

bien d’autres informations : messes, enseignements, sacrements (baptême, confirmation, 

communion, confession, mariage, onction des malades), questions, demandes, dons pour 

l’Église, etc. 

BON DIMANCHE ET BON ETE A TOUS ET TOUTES   

Fr. Jean-Paul TAGHEU, OP 
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